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semi et 10Km Le Porge

courir pour le plaisir * dimanche 25 aoiit 2024

Pl Dos
1 4287
2 4310
3 4302
4 4326
5 3621
6 3628
7 4292
8 4286
9 4452

10 4306

11 4376

12 4480

13 4291

14 4436

15 4444

16 4274

17 4385

18 4483

19 4331

20 4304

21 4289

22 4294

23 4426

24 3626

25 4387

26 4430

27 4499

28 4413

29 4416

30 4305

31 4492

32 4298

33 4453

34 4455

35 4490

36 4288

37 4384

38 4295

39 4449

40 3614

41 4498

42 4434

43 4375

44 4276

45 4438

46 4465

47 4400

48 3616

49 4354

50 4278

51 4414

52 4398

53 4462

54 4423

55 4447

56 4433

57 3615

58 4320

59 4422

60 4390

61 4303

62 4420

63 4327

64 4283

65 4500

66 4392

67 3620

68 4418

69 4299

70 4339

71 4427

Nom-prénom

THIEBAUT Nicolas
TEXIER Elie

ALRIVIE Antoine
JEHANNO Victor
BRECHOT Julien
MICHARD Tom
BENARD Evan
DECLOSMESNIL Mathis
PRUAL Victor
THEAU Yann
GUILLOCHON Quentin
OLLA Raphael
AVRIL Jean-claude
GAUTIER Valentin
BOSCHER Guillaume
BENDELHOUM Billal
MANCEAU Benjamin
TURC Raphael
BROSSIER Jean-baptiste
MOREAU Jonathan
LABARSOUQUE Yves
FAURE Michael
MOUQUIN Remi
LONGUEPEE Alexandre
POUMEY Alex
REYNIER Jean-philippe
FAOURI Malik
ALVES Baptiste
ZHILIN Andrei
LAFFITTE Bernard
LE CLAINCHE Lucas
TOURNANT Jean-marc
DEYRES Simon
DESTRIBATS Simon
GAGNIER Arthur
DURAND Thomas
LOVATO Stephane
LEFEBVRE Rudy
CANO GARCIA Iago
RABARON Luca
LAFFITTE Yannick
JEUDY Simon
CHAULET Paul
CHAULET Alexandre
GAUDUCHON Paul
MAUVIOT Gilles
JOURDAIN Yann
CAPBERN Thierry
LOZES Clement
TALLON Wilfrid
BORT Nicolas
VINCENT Corentin
GAJEOT Benoit
TESTARD Nicolas
REMY Paul
RICHARD Alexis
ANTKIW Vanessa
LAMOTHE Guillaume
SAINTIL David
ANTUNES Alexis
GOUZY Lucas
LAURENT Maud
VIGIER Francois
MARTY Jean-noel
FERET Nicolas
BALDIN Corentin
LARCHE Christophe
GUERRERO Guillaume
DRUART Laura
MARTIN Nicolas
DUMONT Milan

Club
Lille Metropole Athletisme*

Entente Bruges Saint Bruno Ath
Athletic Trois Tours*

Clermont Auvergne Athletisme *
Cu Pau

Stade Bordelais Athletisme*

Athletisme Sud 17*

As Nandy Athletisme

Athletisme Oleronais
Sc Ares
Es Blanquefort

Ca Villenave D'ornon

Sa Merignac

As St Medard

Us Marquette

Rambouillet Sports

3 Générations

Amicale Laique Bourg Sports

SAM TRIATHLON LESPARRE

Athletisme Nord Bassin

Entente Bruges Saint Bruno Ath

Stade Bordelais Athletisme*
Dordogne Athle*

Stade Bordelais Athletisme*

Temps

33:17
34:16
35:21
35:26
35:32
35:46
36:01
36:02
36:04
36:06
36:13
36:41
36:52
37:00
37:00
37:34
37:38
37:41
37:47
38:10
38:11
38:17
38:26
38:27
38:41
38:41
38:41
38:51
39:30
39:52
39:53
40:09
40:18
40:40
41:11
41:13
41:22
42:06
42:09
42:10
42:35
42:52
43:04
43:08
43:12
43:12
43:21
43:23
43:25
43:26
43:51
43:52
43:59
44:02
44:25
44:31
44:35
45:03
45:03
45:09
45:17
45:58
46:01
46:18
46:23
46:28
46:29
46:54
47:05
47:16
47:39

Par cat.
1° SEH

2° SEH

3° SEH

4° SEH

1° M2H
5° SEH

1° CAH

1° ESH

6° SEH

1° M3H
7° SEH

8° SEH

1° M6H
2° ESH

9° SEH

10° SEH
1° MOH
1° JUH

11° SEH
2° M2H
1° M4H
2° M3H
12° SEH
1° M1H
13° SEH
2° MOH
14° SEH
15° SEH
2° M1H
2° M6H
16° SEH
3° M3H
17° SEH
18° SEH
19° SEH
3° ESH

3° M2H
4° M3H
2° JUH

3°JUH

3° M1H
20° SEH
4° JUH

21° SEH
22° SEH
4° M2H
2° CAH

1° M5H
23° SEH
24° SEH
5° M2H
25° SEH
6° M2H
7° M2H
3° MOH
26° SEH
1° M2F

27° SEH
4° MOH
28° SEH
29° SEH
1° SEF

30° SEH
8° M2H
5° M3H
31° SEH
4° M1H
9° M2H
2° SEF

5° MOH
32° SEH

Rég
H-F

N-A

CEN

ARA
N-A

N-A

N-A
N-A
N-A

N-A

N-A

N-A

H-F

N-A

N-A

N-A
N-A

N-A

()]
x

Année

2000
1996
1998
1999
1977
1994
2007
2004
1992
1973
2000
2000
1958
2004
1993
2000
1989
2005
1991
1979
1965
1974
2000
1983
2000
1989
1997
1992
1980
1955
2000
1974
1991
1997
1997
2004
1975
1970
2006
2005
1982
1998
2005
1991
1995
1979
2008
1962
1994
1990
1978
1993
1978
1979
1985
1991
1978
1996
1988
1993
1997
1996
1994
1977
1974
1994
1981
1977
1990
1987
1996

TN NEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEIEEREEE=EEXXE=ZE

Course

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

Type Licence
COMP

CoMP

COoMP

COMP

COMP

COoMP

CoMP

CcompP

LOISR
COMP
LOISR

COMP

COomMP

CcompP

COMP

COMP

LOISR

COMP

COMP

COoMP
LOISR

COoMP

Moy

km/h
18,03
17,51
16,97
16,93
16,89
16,78
16,66
16,65
16,64
16,62
16,57
16,36
16,27
16,22
16,22
15,97
15,94
15,92
15,88
15,72
15,71
15,67
15,61
15,60
15,51
15,51
15,51
15,44
15,19
15,05
15,04
14,94
14,89
14,75
14,57
14,56
14,50
14,25
14,23
14,23
14,09
14,00
13,93
13,91
13,89
13,89
13,84
13,83
13,82
13,81
13,68
13,68
13,64
13,63
13,51
13,48
13,46
13,32
13,32
13,29
13,25
13,05
13,04
12,9
12,94
12,91
12,91
12,79
12,74
12,69
12,59
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o N
Pl. Dos Nom-prénom Club Temps Par cat. Rég Sx Année Course Type Licence I‘:Imt/ihy
72 4340 NORMAND Paul 47:46  33° SEH M 1999  10km 12,56
73 4437 PLET Arnaud Union Bordeaux Métropole 47:48  6° MOH M 1988 10km 12,55
74 4279 FRADIN Marilou Stade Bordelais Athletisme* 47:50  3° SEF N-A F 1999  10km COMP 12,54
75 4382 DUBOE Marine 48:02  4° SEF F 1993  10km 12,49
76 4284 JEANNEROT Alain As Libourne* 48:03 1°M7H N-A M 1953  10km COMP 12,49
77 4429 NAIRAUD DUPOIRIER Julie 48:06  5° SEF F 1996 10km 12,47
78 4481 SOUDJAI Charafou 48:07  34° SEH M 1998  10km 12,47
79 4346 LEGRAND Nicolas 48:12  35° SEH M 1993 10km 12,45
80 4408 CHEVALLIER Jean-philippe 48:38  7° MOH M 1989 10km 12,34
81 4493 MECHINET Cyril 48:51 6° M3H M 1974  10km 12,28
82 4487 DI GUIDA Philippe 48:52  2° M5H M 1964 10km 12,28
83 3629 GENOEL Juliette 48:53  1° JUF F 2005 10km 12,27
84 4467 BABIN Jerome 49:08  10° M2H M 1976 10km 12,21
85 3634 BALSAT MIZZON Marie 49:15  1° M1F F 1984 10km 12,18
86 4491 INACIO Laurent 49:16  8° MOH M 1989  10km 12,18
87 4509  XXXXXXXX Xxxxx 49:24  36° SEH M 1995  10km 12,15
88 3619 LAVIGNE Alexia 49:24  6° SEF F 1996 10km 12,15
89 4334 DE GRADO Felipe 49:29  7° M3H M 1973 10km 12,13
90 4477 PENNANEACH Floriane 49:32  7° SEF F 1993  10km 12,11
91 4371 LAROCHE Estelle 49:43  8° SEF F 2000 10km 12,07
92 4476 LAROCHE Gerald 49:49  3° M5H M 1963 10km 12,04
93 3633 PASCAL Jerome 49:58 8° M3H M 1973 10km 12,01
94 4435 JUBAN Morgane Tic & Tac 50:04 9° SEF F 1991  10km 11,98
95 4357 GOUALC Nolwenn 50:04 1° MOF F 1986 10km 11,98
96 4368 BONNEVAUX Jerome 50:04 5° M1H M 1983  10km 11,98
97 4496 ESMIOL Oceane 50:13  10° SEF F 2000 10km 11,95
98 4439 BRISHOUAL Marine 50:14  11° SEF F 1999  10km 11,94
929 4446  XXXXXX XXxxxx 50:15 37° SEH M 1995 10km 11,94
100 4301 HOARAU Vincent Pessac Ac 50:17 11°M2H N-A M 1977  10km LOISR 11,93
101 4381 BAZILLIER Serge 50:28  3° M6H M 1957  10km 11,89
102 3622 JEAN PIERRE Louis 50:28  38° SEH M 1995  10km 11,89
103 3624 CASTELO Noémie 50:28  12° SEF F 1995  10km 11,89
104 4293 DUFOUR Philippine Entente Bruges Saint Bruno Ath 50:29  13° SEF N-A F 1997 10km COMP 11,89
105 4464 MOMBEUIL Anais SAM TRIATHLON LESPARRE 50:35 2° MOF F 1987  10km 11,86
106 4282 COCUREAU Jean-luc Athle Lesparre Medoc Sam 50:46  4° M6H N-A M 1959  10km COMP 11,82
107 3618 TRAMCAU Hervé 51:04 4° M5H M 1963 10km 11,75
108 4466 RIVIERE Francois 51:13 2° M7H M 1953  10km 11,71
109 4307 GABRY Camille 51:18  14° SEF F 1992 10km 11,70
110 4470 BIDAU Jules 51:20 39° SEH M 1996 10km 11,69
111 4372 RIZO Esteban 51:25 40° SEH M 1996 10km 11,67
112 4473 PONS Regis 51:35 5° M5H M 1964 10km 11,63
113 4323 LAMBAUDIE Baptiste 51:55 4° ESH M 2002 10km 11,56
114 4471 NOEL Remy 51:55 5° ESH M 2002 10km 11,56
115 4300 BOYER Claude Union Sportive Cenon Athletism 52:10 5° M6H N-A M 1957 10km LOISR 11,50
116 4296 VERBEKE-ARFEL Axel Dordogne Athle* 52:16 5°JUH N-A M 2006 10km LOISR 11,48
117 4489  FERET Lili 52:21 1°ESF F 2002 10km 11,46
118 4393 BILARD Jean-philippe 52:29 9° M3H M 1973 10km 11,43
119 4472  PENEAU Barbara 52:39  15° SEF F 1993 10km 11,40
120 4421 MAILLAUD Steven 52:43  41° SEH M 1993  10km 11,38
121 4358 BELAYACHI Karam 52:56  42° SEH M 1997  10km 11,34
122 4488 FAUPIN Patrick 52:58 6° M5H M 1961 10km 11,33
123 4443  GACHER Eric 53:00 7° M5H M 1960 10km 11,32
124 4321 LAMOTHE Yanis 53:11  3° CAH M 2007 10km 11,28
125 4458 SANTOS Salomee 53:18  16° SEF F 1996 10km 11,26
126 4457 PREVOT Tom 53:31 43° SEH M 1998  10km 11,21
127 4328  XXXXXXXX Xxxxx 53:34  44° SEH M 1995  10km 11,20
128 4330  XXXXXXXX Xxxxxxx 53:35 45° SEH M 1995  10km 11,20
129 4365 HUET Enzo 53:44  46° SEH M 1999  10km 11,17
130 4374 TOYES Lionel 53:45 6° M1H M 1981  10km 11,16
131 4359 COUVE Tony 54:09 47° SEH M 1990 10km 11,08
132 4290 ARFEL Magali Dordogne Athle* 54:11 1° M3F N-A F 1974  10km COMP 11,07
133 4405 LALLAURET Alexia 54:23  3° MOF F 1986 10km 11,03
134 3610 PROVOST Sebastien 54:28  12° M2H M 1976 10km 11,02
135 4318 LE GAL Véronique 54:34 2° M2F F 1978 10km 11,00
136 4479 CASTES Leo 54:46  6° ESH M 2002 10km 10,96
137 4373 THEVENON Fleur 55:16  17° SEF F 1997  10km 10,86
138 4363 GHIPPONI Megan 55:18  18° SEF F 1995  10km 10,85
139 4460 DESCHAMPS Michel 55:48 3° M7H M 1954 10km 10,75
140 4277 MORANCE Joel Perigueux Running 55:52  8° M5H N-A M 1961 10km LOISR 10,74
141 4353 PETRUS Louis 55:54  48° SEH M 1996 10km 10,73
142 3535 LARIVE Elodie 56:29 2° MIF F 1982  10km 10,62
143 4468 FRANCERIES Lea 56:34  19° SEF F 2001 10km 10,61
144 4494 CHIKLI Mahe 56:36  20° SEF F 2001 10km 10,60
145 4316 POUXVIELH Alexandre 56:40  9° MOH M 1985 10km 10,59
146 4440 VIENNE Bertrand 56:40 6° M6H M 1959  10km 10,59
147 4410 BINET Victor 56:44  10° MOH M 1987  10km 10,58
148 4415 CHAMINADE Guillaume 56:51  11° MOH M 1985 10km 10,55
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Pl. Dos Nom-prénom Club Temps Par cat. Rég Sx Année Course Type Licence I‘:Imt/ihy
149 4308 BECUE Matea 56:54  2° ESF F 2002 10km 10,54
150 4309 BECUE Fabrice 56:55 10° M3H M 1970 10km 10,54
151 4485  GALLET Charlotte 56:56  21° SEF F 1999  10km 10,54
152 4380 LAISSER Franck 56:59  12° MOH M 1986 10km 10,53
153 3523 MOURIGUE Denis 56:59  4° M7H M 1953  10km 10,53
154 4319 DAUSSY Mayliss 57:03  22° SEF F 2000 10km 10,52
155 4432  MORISSE Laura 57:04  23° SEF F 1993  10km 10,51
156 3505 VIGNIER Damien 57:07 7° M1H M 1981 10km 10,50
157 4459 VIGNIER Marina 57:16  3° M1F F 1980 10km 10,48
158 4386 PENE COUCK Victoria 57:17  24° SEF F 1992 10km 10,47
159 4364 GONZALEZ Marine 57:22  25° SEF F 1996 10km 10,46
160 4469 MACHIN Meryl 57:24  26° SEF F 1993  10km 10,45
161 4333  ELIE - TURQUOIS Sophie 57:24  1° M4F F 1969 10km 10,45
162 3631 MIGNE Loriane 58:09  27° SEF F 1995 10km 10,32
163 4425 GUILLEROT Mathis 58:25 7° ESH M 2003 10km 10,27
164 4361 CARRIER Elodie 58:29  28° SEF F 1992 10km 10,26
165 4448 GANDRILLON Christine CDH 58:31 2° M4F F 1965 10km 10,25
166 4412 LARROUTUROU Helene Air3 Bordeaux 58:33  29° SEF F 1991  10km 10,25
167 4395 HERMENS Manon 58:38  4° MOF F 1989 10km 10,23
168 4431 BOTHOREL Audrey 58:39  5° MOF F 1988  10km 10,23
169 4355 RICHET Mathieu 58:46  49° SEH M 1994  10km 10,21
170 4419 LABAT Severine 58:55  6° MOF F 1988  10km 10,18
171 4391 NEGRE Laura 59:19  7° MOF F 1989 10km 10,12
172 4394 FRANCERIES Melanie 59:26  30° SEF F 1993  10km 10,10
173 4369 CORREAU Pauline 59:32 3° ESF F 2003 10km 10,08
174 4389 VELLUT Oceane 59:33  31° SEF F 1998  10km 10,08
175 4397 VELLUT Jade 59:34  4° ESF F 2003 10km 10,07
176 4495 FONTAO Marie 59:37  32° SEF F 1999  10km 10,06
177 4450 SAURAT Sebastien 59:44  8° M1H M 1981 10km 10,04
178 4411  ESNAULT Karin 59:48 2° M3F F 1970 10km 10,03
179 4337 BAECHLER Leila Adidas runners 59:53  33° SEF F 1996 10km 10,02
180 4484 LECONTE Simon 59:58  13° MOH M 1985 10km 10,01
181 3623 LECOUR GRANDMAISON Stéphanie 1:00:07 3° M3F F 1972 10km 9,98
182 4454 JOUBEL Sara 1:00:08 34° SEF F 1996 10km 9,98
183 3630 MICHEL Lise 1:00:13 2° JUF F 2005 10km 9,96
184 4352 LESOURD-AUBERT Valentine 1:00:19 35° SEF F 1998  10km 9,95
185 4445 MARCAIS Camille 1:00:22 36° SEF F 1992 10km 9,94
186 4497  CHIKLI Ludovic 1:00:27 11° M3H M 1972 10km 9,93
187 3617 LASSERRE Jeremy 1:00:33 13° M2H M 1979  10km 9,91
188 4441 GOUYET Pauline 1:00:41 37° SEF F 1993  10km 9,89
189 4406 NOBRE TAVARES Sophie 1:00:43 38° SEF F 1994  10km 9,88
190 4285 ROGIER Christine Athletisme Sud 17* 1:01:00 1° M8F N-A F 1949  10km LOISR 9,84
191 3632 BADIE Patrick 1:01:53 5° M7H M 1953  10km 9,70
192 4403 PIERRE Mei-li 1:01:54 39° SEF F 2000 10km 9,69
193 3627 GOBERVILLE Michael 1:01:56 9° M1H M 1982 10km 9,69
194 4482 BUDAN Marcel 1:02:11 7° M6H M 1955  10km 9,65
195 4399 BATAILLON Celine 1:02:14 4° MIF F 1981  10km 9,64
196 4366 MEUNIER Natacha 1:02:22  40° SEF F 1994  10km 9,62
197 4417 BATAILLON Peggy 1:02:28 4° M3F F 1974  10km 9,61
198 4475 BARDET Julien 1:03:08 10° M1H M 1984 10km 9,50
199 4474 DEDIEU Julie 1:03:09 8° MOF F 1986 10km 9,50
200 4377 DUBOIS Ismaelle 1:03:16 50° SEH M 2001 10km 9,48
201 4348 PASCOT Andrea 1:03:34 41° SEF F 1995 10km 9,44
202 4401 LEMAIRE Jean-marc 3 Générations 1:03:53 6° M7H M 1952  10km 9,39
203 4297 RICHARD Thierry As St Medard 1:04:21 12° M3H N-A M 1972 10km COMP 9,32
204 4463 LEMAITRE Bertille 1:04:45 9° MOF F 1989  10km 9,27
205 4461 JUNCA Paul 1:04:46 11° M1H M 1982  10km 9,26
206 4456 CAUSSE Theo 1:05:09 51° SEH M 1998 10km 9,21
207 4478  VIDAL Cyril 1:05:48 13° M3H M 1973 10km 9,12
208 4281 BONEU Aurélie Stade Bordelais Athletisme* 1:06:03 10° MOF N-A F 1986 10km COMP 9,08
209 4379 FARDEAU Elisa 1:06:26  3° JUF F 2005 10km 9,03
210 4378 FARDEAU Denis 1:06:26  14° M3H M 1970 10km 9,03
211 4336 RICHET Anais 1:06:37 42° SEF F 1999  10km 9,01
212 4402 MULERO Marianne 1:06:45 43° SEF F 1995 10km 8,99
213 4407 SURAULT Alexandra 1:06:46 44° SEF F 1998  10km 8,99
214 4322 LEROYER Lucie 1:07:16  45° SEF F 1999  10km 8,92
215 4344 LAGREE GALLERNE Chloe 1:07:40 46° SEF F 1990 10km 8,87
216 4360 FOURNIER Geoffrey 1:07:53 52° SEH M 1997  10km 8,84
217 4311  KAMISKI Michel 1:08:22 7° M7H M 1952 10km 8,78
218 4424 WOHIREN Rebecca 1:08:24 47° SEF F 1996 10km 8,77
219 4451 CURIEL Chloe 1:08:26  48° SEF F 1993  10km 8,77
220 3625 JEHANNO Pascal 1:09:09 9° M5H M 1962  10km 8,68
221 3613 PREGAT-CAYE Chloe 1:09:17 49° SEF F 2000 10km 8,66
222 4388 REVERTE Lucile 1:11:01 50° SEF F 1996 10km 8,45
223 4338 JOLIBERT Aurélie 1:11:52 11° MOF F 1986 10km 8,35
224 4315 RACUCCI Lydie 1:13:47 3° M4F F 1967 10km 8,13
225 4275 CHAMPBENOIT Patrick Sa Merignac 1:14:36  2° M4H N-A M 1967 10km COMP 8,04
\ J
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7
Pl. Dos Nom-prénom Club

226 4332 CHAMPBENOIT Matthieu
227 4324 DANIAS Isabelle
228 4314 CAZES Edwige

229 4312 DURUP Grégory
230 4313 ROUIL Fabrice

231 4486 WAT Diane

232 4343 HERICY Alexandre
233 4347 MAIANGWA Carolyn
234 4350 TABUTEAU Jerome
235 4325 MASSA Genevieve
236 3635 PELIZZA Guillermo

Partants : 260 | Classés : 236

\,

Temps
1:14:37
1:15:02
1:15:39
1:16:45
1:18:24
1:19:14
1:27:20
1:27:20
1:27:21
2:00:55
2:44:06

Par cat.

53° SEH
5° M3F
6° M3F
12° M1H
13° M1H
1° M5F
14° M1H
7° M3F
14° M2H
1° M7F
15° M2H

Rég

Sx  Année
M 1997
F 1972
F 1972
M 1982
M 1981
F 1963
M 1984
F 1974
M 1976
F 1954
M 1978

Course Type Licence

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

Moy

km/h
8,04
8,00
7,93
7,82
7,65
7,57
6,87
6,87
6,87
4,96
3,66
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